ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA DE VEREADORES DE ENCRUZILHADA DO SUL

PROJETO DE LEI LEGISLATIVO

Autoriza a criagdo, no ambito do
Municipio de Encruzilhada do Sul,
do Programa Municipal “Oliva é
Mais Saude — Encruzilhada do Sul”
- em formato de Campanha
Educativa - voltado a promog¢ao do
uso do azeite de oliva extravirgem
na Rede de Atencdo Basica a
Saude, e da outras providéncias.

Art. 1° Fica autorizada a criagdo, no ambito do Municipio de Encruzilhada do Sul, o
Programa “Oliva é Mais Saude — Encruzilhada do Sul”’, com a finalidade de
promover a saude preventiva, educacado alimentar e nutricional por meio do
incentivo ao consumo do azeite de oliva extravirgem, bem como valorizar a
identidade produtiva local relacionada ao cultivo de oliveiras.

Art. 2° O Programa podera ser desenvolvido no d&mbito da Rede de Atengdo Basica
a Saude do Municipio, especialmente nas Estratégias de Saude da Familia (ESF),
Unidades Basicas de Saude (UBS), Programas de Educagcdo em Saude e demais
acoes correlatas.

Art. 3° Sao objetivos do Programa:

| — Promover a saude e a prevengao de doencgas por meio da educacgao alimentar e
nutricional;

Il — Conscientizar e ampliar o conhecimento da populagao sobre os beneficios do
consumo do azeite de oliva extravirgem;

[l — Incentivar a substituicdo de gorduras saturadas e refinadas por alternativas
mais saudaveis e habitos alimentares saudaveis entre os municipes;

IV — Fortalecer a cadeia produtiva local da olivicultura e estimular o reconhecimento
dos produtos locais como aliados da saude e da qualidade de vida.

V — Valorizar a produgdo agricola municipal e o desenvolvimento econdmico
sustentavel e promover Encruzilhada do Sul como Capital Estadual das Oliveiras,
fortalecendo sua identidade, vocacgao produtiva e turistica;

VI — Estimular habitos alimentares saudaveis desde a infancia.

Art. 4° O Programa podera desenvolver as seguintes agdes:

| — Realizagdo de atividades educativas em saude nas Unidades Basicas, grupos
de convivéncia, grupos de hipertensos e diabéticos e demais programas da
Secretaria Municipal de Saude;

Il — Producéo e distribuicdo de material informativo impresso e digital sobre os
beneficios do azeite de oliva extravirgem;

Il — Palestras, rodas de conversa e oficinas culinarias com profissionais da saude;
IV — Degustagbes orientadas com finalidade educativa e nutricional; inclusive
dentro dos consultérios (médico e nutricionista)
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VV — Capacitagao de profissionais da saude sobre alimentagdo saudavel e uso do
azeite extravirgem;
VI — Divulgacéao das classificagcdes do azeite de oliva e orientagdo ao consumidor
guanto a qualidade do produto.

Art. 5° O Programa podera incluir visitas guiadas a propriedades produtoras de
oliveiras e unidades de beneficiamento (lagares), com carater educativo, destinadas
a usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS).

Paragrafo unico. As visitas terdao como finalidade proporcionar conhecimento sobre
a producdo, processamento e qualidade do azeite de oliva extravirgem,
aproximando a populagao da cadeia produtiva municipal.

Art. 6° No segundo semestre de cada ano, ou em periodo definido pelo Poder
Executivo, poderao ser intensificadas agcdes de educagao em saude, incluindo:

| — Oficinas praticas de culinaria saudavel com uso do azeite extravirgem;

Il — Distribuicdo de materiais educativos;

Il — Atividades em comunidades do interior por meio de programas itinerantes de
saude (Interiorizagao);

IV — Acgbes nas escolas municipais por meio do Programa Saude na Escola (PSE);
VV — Campanhas de conscientizagdo voltadas a estudantes, familias e comunidade
escolar.

Art. 7° As escolas da rede municipal poderdao desenvolver atividades pedagogicas
relacionadas ao tema, incluindo projetos educativos, concursos, criagdo de
mascotes tematicos e agdes de sustentabilidade vinculadas a olivicultura.

Art. 8° O Municipio podera promover eventos comunitarios, concursos culinarios e
outras iniciativas que incentivem o uso do azeite de oliva extravirgem e valorizem a
produgao local.

Art. 9° Para a execugao do Programa, o Poder Executivo podera firmar parcerias
com:

| — Produtores rurais e agroindustrias locais;

Il — Instituicdes de ensino e pesquisa;

[l — associagbes, cooperativas e entidades da sociedade civil;

IV — 6rgéos estaduais e federais;

V — Conselhos municipais e demais instituicdes afins.

Art. 10 O azeite de oliva extravirgem utilizado no Programa podera ser obtido,
preferencialmente, por meio de:

| — Doacdes, parcerias institucionais e agdes de valorizagao do produto local;

[ Arrecadacao de azeites-brinde, sob eventual coordenagado da Secretaria
Municipal de Turismo, como forma de promocéao territorial e cultural do municipio;

[l — Outras formas legalmente admitidas que n&o impliquem, prioritariamente, em
geracgéao de custos ao Municipio.
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Art. 11 A coordenagao da Campanha “Oliva Mais Saude” podera ser realizada de
forma integrada entre a Secretaria Municipal de Saude e a Secretaria Municipal de
Turismo, respeitadas as competéncias de cada pasta.

Art.12 Podera o Poder Executivo, criar selo para os produtores parceiros de
EMPRESA AMIGA DA SAUDE.

Art. 13 O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 14 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

MILENE ULINOSKI DYLEWSKI
VEREADORA DO MDB
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JUSTIFICATIVA

Submeto a apreciagdo dos senhores vereadores, 0 seguinte projeto de lei
que “Autoriza a criagcdo, no ambito do Municipio de Encruzilhada do Sul, do
Programa Municipal “Oliva € Mais Saude — Encruzilhada do Sul” - em formato de
Campanha Educativa - voltado a promogao do uso do azeite de oliva extravirgem na
Rede de Atencao Basica a Saude, e da outras providéncias”.

O Municipio de Encruzilhada do Sul destaca-se nacionalmente pela extensa
area de cultivo de oliveiras, com o titulo de Capital Estadual das Oliveiras,
constituindo importante polo da olivicultura brasileira e promissor polo turistico. Além
de sua relevancia econOGmica, o azeite de oliva extravirgem possui reconhecidos
beneficios a saude, amplamente comprovados por estudos cientificos.

Rico em acidos graxos monoinsaturados, especialmente o acido oleico, o
azeite extravirgem contribui para a preveng¢ao de doengas cardiovasculares, auxilia
na reducdo do colesterol LDL e no aumento do HDL, possui propriedades
antioxidantes e anti-inflamatoérias e esta associado a prote¢ao do sistema nervoso e
a prevencao de doengas neurodegenerativas.

Nesse contexto, o presente Projeto de Lei propde a implementagdo de um
programa permanente de educagado em saude e alimentagdo saudavel, integrado a
Rede de Atencdo Basica do Municipio, promovendo simultaneamente a saude
publica e a valorizagdo da produgé&o agricola local.

A iniciativa busca disseminar novos habitos alimentares e fortalecer a
identidade econémica e cultural de Encruzilhada do Sul como referéncia nacional na
producado de azeite de oliva, também dando conhecimento a comunidade sobre as
potencialidades da nossa terra que se consolida como um polo turistico promissor e
em pleno crescimento.

O cultivo das oliveiras, portanto, vai além da produgéo agricola: é cultivar
histéria, pertencimento e futuro. E afirmar que Encruzilhada do Sul é terra de
trabalho, de inovagcdo e de qualidade de vida. Ao reconhecer e valorizar essa
vocagao, a populagdo se torna guardia desse legado, transmitindo as préximas
geragcdes o orgulho de viver em uma cidade que transforma a forga da terra em
desenvolvimento, saude e identidade.

Diante do exposto, submeto o presente Projeto de Lei a apreciagdo dos
nobres Vereadores, contando com sua aprovacao.

Encruzilhada do Sul, 02 de margo de 2026.

MILENE ULINOSKI DYLEWSKI
VEREADORA DO MDB
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