ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PROJETODELEIN® 0146 /2024

Enc;uzi.lhﬂda do Sul

Lamara Mu;igig_g% 0L Institui no Municipio de Encruzilhada

- e LD do Sul o Programa Municipal de

gm i DO Protecdo e Valorizagdo da Pessoa
el Idosa e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Encruzilhada do Sul, o Programa
Municipal de Protecéo e Valorizagdo da Pessoa Idosa, com o objetivo de promover a
inclus&o, a dignidade, a seguranca e a qualidade de vida da populagéo idosa.

CAPITULO |
Direitos e Protegcao

Art. 2° O Municipio, em consonancia com o Estatuto do Idoso (Lei Federal n°
10.741/2003), garante:

| - Atendimento prioritario nos servigos publicos e privados, incluindo satde,
transporte, seguranga e justica.

Il - Criagdo de campanhas de conscientizagdo sobre a violéncia contra idosos.

Il - Linha direta para dentncias de maus-tratos ou negligéncia contra idosos,
integrada aos servigos de assisténcia social.

Art. 3° O Municipio promovera parcerias com 6rgaos publicos, entidades privadas e
ONGs para assegurar a prote¢éo integral dos idosos.

CAPITULO II
Acdes de Saude e Bem-Estar

Art. 4° O Municipio devera:

| - Garantir atendimento médico especializado, com foco na prevengao e 'no
tratamento de doengas cronicas, oferecendo acompanhamento continuo e acesso a
tratamentos adequados.

Il - Criar programas de salide mental e suporte psicol6gico para idosos, promovendo
terapias, grupos de apoio e estratégias para lidar com o envelhecimento saudavel.
Il - Desenvolver campanhas educativas sobre cuidados com a saude na terceira
idade, abordando alimentagdo, atividades fisicas e prevencdo de doengas.
IV - Oferecer acompanhamento domiciliar para idosos com mobilidade reduzida ou
condigbes cronicas, assegurando que recebam cuidados meédicos e apoio em seu
ambiente familiar.

V - Estabelecer parcerias com organizagdes sociais € ONGs para ampliar a oferta de
atividades recreativas, culturais e educativas para idosos, promovendo a inclusao
social.

VI - Implementar servigos de atendimento de urgéncia e emergéncia especificos
para a populagédo idosa, com equipes treinadas para lidar com as necessidades
dessa faixa etaria. 77
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VIl - Fomentar a criagdo de espagos de convivéncia e centros de referéncia para a
terceira idade, oferecendo ambientes seguros e acolhedores para atividades sociais
e educativas.

VIIl - Incentivar a capacitagdo de profissionais da saude, com especializagao em
geriatria e cuidados paliativos, garantindo atendimento adequado e de qualidade a
populacéo idosa.

IX - Promover o acesso a medicamentos essenciais para o tratamento de doencas
cronicas e de longo prazo, com a criagdo de programas de distribuicao gratuita ou
subsidiada.

X - Estabelecer medidas para garantir a mobilidade e acessibilidade urbana para os
idosos, adequando calgadas, transporte publico e espagos publicos para suas
necessidades.

CAPITULO Il
Incentivo a Inclusdo e a Participagao Social

Art. 5° Fica instituido o Programa de Convivéncia e Inclusdo para ldosos, com as
seguintes diretrizes:

| - Oferecer oficinas culturais, esportivas e educativas para promover o0
envelhecimento ativo.
Il - Criar espacos publicos adaptados e acessiveis, com equipamentos para lazer e
atividades fisicas.

Il - Incentivar o voluntariado de idosos em projetos comunitarios, promovendo sua
valorizagao social.

IV - Fomentar a participacdo dos idosos em atividades intergeracionais, promovendo
o intercambio de experiéncias e saberes.

V - Garantir o acesso dos idosos a tecnologias e capacitagao digital, visando sua
inclusdo no mundo virtual.

VI - Apoiar a formagdo de grupos de convivéncia para idosos, promovendo sua
integracéo e bem-estar social.

VIl - Estimular politcas de salde preventiva e acompanhamento medlco
especializado, com foco nas necessidades da populagéo idosa.

VIl - Proporcionar atendimento psicoldgico e social, visando o fortalecimento da
salide mental e emocional dos idosos.

IX - Criar campanhas de conscientizagéo sobre o envelhecimento ativo e saudavel,
sensibilizando a sociedade para as necessidades dos idosos.

X - Promover a criacdo de espagos de lazer, cultura e convivéncia voltados
exclusivamente para a populacao idosa.

X! - Incentivar a criagdo de clubes e associagcdes voltadas para a promogao de
atividades recreativas e de entretenimento para idosos.

Xl - Estabelecer parcerias com instituicées de ensino para o desenvolvimento de
programas educativos e de qualificagdo profissional para idosos.

CAPITULO IV
Fiscalizagado, Penalidades e Disposigbes Finais

Art. 6° A fiscalizagao do cumprimento desta Lei sera responsabilidade da Secretaria
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Municipal de Cidadania e Inclusdo Social, em parceria com outros 6rgaos municipais
ligados a protegéo do idoso.

Art. 7° Os estabelecimentos que descumprirem os direitos garantidos aos idosos
estardo sujeitos a adverténcia, multa e, em casos graves, suspensao do alvara de

funcionamento.
Paragrafo Unico. O Poder Executivo Municipal podera regulamentar este artigo no

que couber.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Encruzilhada do Sul, 16 de dezembro de 2024

dferson Rodrigues (

.' \__I"ére dor do Progressistas
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JUSTIFICATIVA

Submeto a apreciagdo dos senhores vereadores o presente projeto de lei, o
qual “Institui no Municipio de Encruzilhada do Sul o Programa Municipal de Protegao
e Valorizacdo da Pessoa Idosa e da outras providéncias”.

O envelhecimento da populagdo brasileira € uma realidade crescente, e o
Municipio de Encruzilhada do Sul ndo esta imune a essa tendéncia. De acordo com
dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil tem
experimentado um rapido aumento na proporgdo de pessoas idosas, refletindo
mudancas nas taxas de natalidade, mortalidade e melhorias nos cuidados de saude.
Com isso, a populagéo idosa tem conquistado uma maior longevidade, o que € um
grande avango, mas também traz desafios significativos no que se refere a garantia
de seus direitos e a promogéo de uma vida digna e saudavel.

Nesse contexto, o presente projeto de lei visa criar o Programa Municipal de
Protecéo e Valorizagdo da Pessoa Idosa com o objetivo de garantir a inclusao social,
a dignidade e a qualidade de vida dos idosos no municipio de Encruzilhada do Sul.
Este programa é inspirado no Estatuto do Idoso (Lei Federal n® 10.741/2003), que
estabelece os direitos e as garantias da pessoa idosa, e busca alinhar-se com os
compromissos do Brasil com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
especialmente no que tange a promogdo do envelhecimento saudavel e ativo.

1. Objetivo do Programa

O Programa Municipal de Protegdo e Valorizagéo da Pessoa Idosa tem como
missao fundamental promover a inclusdo, a seguranga e o bem-estar da populagao
idosa de Encruzilhada do Sul. A implementagao de agdes direcionadas a saude, a
protegdo social, & valorizagdo cultural e ao acesso a oportunidades de participagao
social visa combater o isolamento, a exclusdo e o sofrimento de muitos idosos, que
frequentemente enfrentam o abandono, a negligéncia e a violéncia.

2. Direitos e Protecao

Este projeto propée garantir a prioridade no atendimento nos servigos
publicos e privados, como salde, transporte e seguranca, e criar campanhas
educativas para o combate & violéncia contra idosos, que muitas vezes & velada e
subnotificada. A implementacdo de uma linha direta de denuncias de maus-tratos,
além de promover a conscientizagao da sociedade, proporcionara um ambiente mais
seguro para a populagéo idosa.

3. Agbes de Saude e Bem-Estar

No aspecto da saude, este projeto preconiza medidas importantes para o
atendimento médico especializado, com foco na prevencéo e tratamento de doengas
crénicas, que sdo prevalentes na faixa etaria. Além disso, propbe a criagéo de
programas de salde mental, com suporte psicologico e terapias de apoio ao
envelhecimento, visto que muitos idosos enfrentam dificuldades emocionais e
psiquicas, como depressao e ansiedade, especialmente em razao de perdaS/;Ip
entes queridos e limitag6es fisicas. 7
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A criagdo de espagos de convivéncia e centros de referéncia para a terceira
idade também contribuira para que os idosos tenham ambientes adequados para o
lazer e a interacdo social, o que é essencial para o combate ao isolamento social,
uma das principais causas de problemas de saude mental entre os idosos.

4. Inclusao e Participacédo Social

A criagdo do Programa de Convivéncia e Inclus&o para Idosos esta
estruturada para garantir que os idosos possam continuar a ser agentes ativos na
sociedade, participando de atividades culturais, educativas, esportivas e recreativas.
Essas acbes visam ndo apenas melhorar a qualidade de vida, mas também
incentivar a valorizagdo do idoso, para que ele se sinta parte importante da
comunidade.

Outro ponto fundamental deste projeto & o incentivo a participagao
intergeracional, que promove o intercdmbio de conhecimentos e experiéncias entre
diferentes faixas etarias, fortalecendo o tecido social do municipio € combatendo a
desinformacao e o preconceito relacionados ao envelhecimento.

5. Fiscalizacédo e Penalidades

Com o intuito de garantir a implementagao efetiva dos direitos previstos nesta
Lei, propde-se a criagdo de mecanismos de fiscalizacéo sob a responsabilidade da
Secretaria Municipal de Cidadania e Inclusdo Social, que atuara em parceria com
outros 6rgaos municipais. Estabelece-se também um sistema de penalidades para
os estabelecimentos que nao cumprirem as diretrizes relacionadas a protecéo dos
idosos, com a possibilidade de adverténcia, multas e até mesmo a suspensao do
alvara de funcionamento.

6. Consideragdes Finais

O presente Projeto de Lei visa responder a crescente demanda por politicas
publicas mais eficazes e integradas para atender a populagao idosa de Encruzilhada
do Sul. Ao garantir a protegéo integral dos direitos dos idosos, promover agoes de
salide preventiva e incentivar a participagéo ativa na vida comunitaria, o programa
contribuira para a construgdo de um municipio mais justo, inclusivo e acolhedor para
todos.

Por fim, a aprovacdo deste projeto serd um marco no reconhecimento da
importancia dos idosos na sociedade, assegurando que a longevidade seja sindnimo
de bem-estar, dignidade e respeito, em consonancia com os principios
constitucionais da igualdade e da justi¢a social.

Contando com a devida atengdo dos senhores vereadores e seu apoio a
matéria apresentada, pego a aprovagao d’r;n presente projeto de lei.

néruzilhada d Sul, 16 de dezembro de 2024
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